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第一章 1:1-18 引言 
 

一、道成肉身前的道 1-5  
    特性:太初就有、道就是神、與神同在 
    功能:對神--太初與神同在 
       對物--萬物藉他而造 
       對人--生命在他裡頭 
       對罪--真光照向黑暗 
 
二、道成肉身時的道 6-13 
    神差人作證--叫人可以信 
    真光照世人--世人不認識 
    到自己地方--卻不被接待 
    凡接待他的--做神的兒女 
 
三、道成肉身後的道 14-18 
    是神本體的榮耀形象--榮光 
    為人靈魂的豐富供給--恩典 
    是神充滿的真理知識--真理 
 
 
第二章 1:19-36 約翰的見證 
 
一般分二部分: 
一、主受洗前的見證--符類福音、詳記其事 
二、主受洗後的見證--約翰福音、詳記其事 
 
在本章有三方面: 
 
一、對耶路撒冷差來的人 19-28 
    否定自己--自己是誰? 
    肯定自己--耶穌是誰? 
 
二、對當時的群眾 29-34 
    見證耶穌為神的羔羊 
    見證耶穌為聖靈施洗者 
    見證耶穌為神的兒子• 
 
三、對自己門徒 35-36 
    高舉羔羊、他必興旺 
    絶無自己、我必衰微 
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第三章 1:37-51 首次召徒 
 
一、最早歸主的約翰、安得烈 37-39 
    約翰介紹 37 
    個人尋求 37-38  
    耶穌接納 39 
 
二、接着歸主的彼得、雅各 40-42 
    安得烈找彼得 
    約翰找雅各 
 
三、繼續歸主的腓力、拿但業 43-51 
    腓力歸主--主遇見他、他遇見主 43-45 
    拿但業歸主--在主光中看見自己 
           在靈眼裡看見耶穌 
 
第四章 2:1-12 首次神蹟 
 
一、主赴婚宴  1    與人同樂的主 
二、喜酒用盡  2    知人需要的主 
三、主母告急  3    不隨人意的主 
四、時候未到  4    注意時候的主 
五、完全信服 5-9   需人信服的主 
六、水變為酒  10   變化物質的主 
七、顯出榮耀 11-12 顯揚父榮的主 
 
三個教訓: 
 
一、主耶穌的大能: 
    參加婚宴(降卑自己) 
    不聽母言(捨棄自己) 
    解決危機(隱藏自己) 
 
二、馬利亞的信心: 
    遇難告訴主  3 
    堅定信靠主  5 
 
三、傭人們的順服: 
    無疑的順服 
    儘力的順服 



- 3 - 

    默然的順服 
    同心的順服 
 
第五章 2:13-25 首次潔殿 
 
按聖經記載、主耶穌傳道時間、曾經過四次踰越節、曾有兩次潔淨聖
殿: 
 
 傳道開始時潔殿(本福音所記) 
 傳道結束時潔殿(前三福音所記) 
 
一、潔殿的原因: 13-14 
    恢復聖殿的潔淨 
    顯露神子的威榮 
 
二、潔殿的經過: 15-16 
    義怒填胸、除惡務盡 
    不顧反對、不畏抵抗 
 
三、潔殿的結局: 17-25 
    敵人方面--滿心疑忌 
    門徒方面--信心愈堅 
    眾人方面--多人相信 
 
第六章 3:1-21 新的生命 
 
    夜裡的尼哥底母 3:2 
    破曉的尼哥底母 7:45-52 
    中午的尼哥底母 19:39-42 
 
重生  1-15 
    重生的必要 3-5 
    重生的功能 4-6 
    重生的奇妙 7-8 
    重生的真確 9-15 
永生  16-21 
    永生的根源 16    神的大愛 
    永生的賜予 17    神差兒子 
    永生的獲得 18    信主的名 
    永生的失落 19-21 作惡恨光 
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第七章 3:22-36 約翰見證 
 
    這是施洗約翰最成熟、最豐富的見證 
      見證的環境  22-26 
      見證的態度  27-28 
      見證的言論  29-36 
 
第八章 4:1-42 撒瑪利亞 
 
    儘管撒瑪利亞民族不敬畏耶和華(王下 17:24-30)、他們與猶太
人互相仇視、但是主 仍不忘記他們、給他們機會得到永生、認識彌
賽亞就是耶穌基督。 
 
  一、耶穌與撒瑪利亞婦人  4-26 
      主與婦人所談問題 
      1.饑渴問題 
      2.罪孽問題 
      3.敬拜問題 
      4.彌賽亞問題 
      婦人對主認識的四個過程 
      1.猶太人 
      2.先生 
      3.先知 
      4.彌賽亞 
 
  二、耶穌與撒瑪利亞民眾  27-42 
      婦人進城佈道的影響  27-30 
      1.留下罐子 
      2.以身為證 
      3.引人就主 
      耶穌藉此對門徒的教訓 31-38 
      1.工作的緊要 
      2.工作的機會 
      敘加城眾歸主的情況  39-42 
      1.憑見證而信 
      2.因主言而信 
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第九章 4:43-54 第二神蹟(迦拿) 
 
    醫治大臣之子的病、在迦拿主已行過水變酒的神蹟、消息傳來、
使大臣也有敬畏。 有一天他兒子病了、他心甚急、不能抬到迦百農
去求主醫治、遂決定親自前去求告耶 穌、請求耶穌醫治。其過程如
下: 
 
  一、大臣求醫、令主感嘆  47-48 
  二、大臣續求、耶穌應許  49-50 
  三、大臣信服、孩子即愈  51-52 
    1.開始的信心--信耶穌能醫其子的病  47 
    2.繼續的信心--信耶穌能及時醫病   49 
    3.漸長的信心--信耶穌的話就能醫治  50 
    4.全家的信心--信耶穌是彌賽亞是救主 52 
  四、大臣變化 
    1.憂心忡忡--雖有權勢、貴為大臣、兒子有病、與別人無異、而
且病已垂危、愛  
子心切、只能親自出來向主求醫。 
    2.面受責備--本是有權有勢、從未求人幫助、但向主懇求、卻面
受責備:若不看  
見神蹟奇事、你們總是不信。這是對他信心一次嚴峻考驗。 
    3.得着所求--他求主趁他兒子未死下去醫治、他的祈求有時間和
地點的限制、但  
主說:回去吧、你的兒子活了。果然、就在他回家的路上、就得告知
他兒子活了、正  
是主對他說他兒子活了的時候。於是他和全家都信了主。 
    他這三種變化是他信心的三個過程、先是憑眼見的信心、再是信
主話的信心、最  
後是有見證的信心、使全家都相信。 
 
第十章 5:1-47 生命之源 
  主耶穌是生命之源、在 5:-6:多次論載、"生命"這個詞至少出現十
八次之多、說明  
主就是生命之源。 
  一、以神蹟證明 1-16 
      耶穌看見:三十八年的癱子 1-6 
      耶穌問言:"你要痊癒麼?" 6-7 
      耶穌吩咐:"起來拿你的褥子走吧。" 8-9 
      耶穌躲開 10-13 
      耶穌警告:"你已經痊癒了、不要再犯罪、恐怕你遭遇的更加利
害。"  14-16   
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  二、以言語聲明 17-29 
    與父的關係:與神平等 17-18 
    與人的關係 19-29 
    1.為人生命的主--三次照樣: 
      (1)父怎樣在自己有生命、就給他兒子也照樣在自己有生命。 
      (2)父所作的事、子也照樣作。 
      (3)父叫死人復活、子也照樣叫死人復活。 
    2.為人審判的主:行善的復活得生、作惡的復活有罪 
      今日的審判 
      將來的審判 
  三、以見證表明 30-47 
    施洗約翰的見證:點着的明燈 32-35 
    所行事蹟的見證:父給我的事 36 
    父為他作的見證:父聲和形象 37-38 
    舊約聖經的見證:唯主有生命 39-47 
 
第十一章 6:1-71 生命的糧 
 
  一、肉身生命的糧 1-21 以神蹟證明 
      神蹟的必要  1-3 
      門徒的態度  4-9 
       漠不關心--主的問話 
       完全無法--腓力的話 
       不負責任--太 14:15 
       小信自棄--安得烈的話 
       克己犧牲--童子所帶 
      耶穌的實行  10-13 
       給他們吃吧 
       拿過來給我 
       叫眾人坐下        
       向着天祝謝 
       令門徒傳遞 
       隨他們所要        
       使眾人吃飽 
       餅魚分不完        
       人數超五千        
       零碎十二籃 
      神蹟的結果  14-21 
       群眾方面--擁為先知、逼主為王 
       門徒方面--聽命過海、經歷風浪 
       耶穌方面--遣散眾人、獨自禱告 
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  二、靈性生命的糧 22-71 共七次問答 
      第一問答--22-27 必壞的食物和永生的食物 
      第二問答--28-29 怎麼作工和信神所差 
      第三問答--30-40 預表的糧和生命的糧 
      第四問答--41-51 人的議論和主的教導 
      第五問答--52-59 肉身的吃喝和屬靈的吃喝 
      第六問答--60-65 天然的物質和屬靈的生命 
      第七問答--66-71 多有退去和跟隨永生 
  
 
第十二章 7:1-52 生命的水  
 
  一、大節期 1-13 住棚節 
  二、大辯論 14-36 
      第一次辯論:主的教訓出於神  14-24 
      第二次辯論:主的來到是父所差 25-31 
      第三次辯論:主的去處人找不到 32-36 
  三、大號召 37-39 
      活水江河、供應眾人 
      渴、來、喝、信、流 
  四、大爭論 40-52 
      1.爭論焦點 
        是那先知嗎? 
        這是基督嗎? 
        基督從哪裡來? 
        沒有人像他說話. 
      2.爭論結果 
        有人要捉拿、但無人下手. 
        差役去捉拿、沒有帶他來。 
  全章議論的回顧 7:1-52 
   7:1-10  弟兄的議論 
             因有不信的噁心 
             因有錯誤的觀念 
             因有矛盾的感情 
   7:11-52 城眾的議論 
       11-13 他是好人或是迷惑人的? 
       14-24 這人沒有學過怎麼明白書? 
       25-30 這是基督嗎? 
       31-44 基督來時、豈能行神蹟比這人更多嗎? 
       45-52 官長和法利賽人有信他的嗎? 
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 第十三章 8:1-59 生命的光(1)  
 
  一、聖殿中的生命光  1-11 
      1.美好的榜樣 1 
      2.險惡的詭計 2-6 
      3.智慧的反應 7-9 
      4.罪人的光明 10-11 
  二、眾人中的生命光  12-59 
      1.我是世界之光  12-20 
      2.我是基督    21-30 
      3.真理就是自由  31-36 
      4.亞伯拉罕真子孫 37-59 
  附註:本福音中主七次用"我是"來介紹他自己: 
  一、我是生命的糧 6:35-51 
  二、我是世界的光 8:12 
  三、我是羊的門  10:7-9 
  四、我是好牧人  10:11-14 
  五、我是復活、我是生命 11:25 
  六、我是道路、真理、生命 14:6 
  七、我是真葡萄樹 15:1 
 
 第十四章 9:1-41 生命的光(2)  
 
  一、生來瞎眼的得到醫治 1-12 
      醫治原因:顯出神的作為 
           趁着白日作工 
           主是世上的光 
      醫治方法:最便的法--唾沫和泥 6 
           最奇的法--泥抹眼睛 6 
           最好的法--憑信去洗 7 
      醫治結果:令人希奇 8-9 
           自己見證 10-12 
  二、原來討飯的成了神的兒女 13-41 
      第一次被問--對主不知道 第一次見證 
      第二次被問--認主為先知 第二次見證 
      第三次被問--知主奉神旨 第三次見證 
      第四次被問--信主是神子 第四次見證 
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第十五章 10:1-42 生命之牧  
  一、牧人與羊的關係 1-21 
      1.真牧人 1-6 
        從門進入、有人開門、 
        羊認他聲、按名叫羊、 
        領出己羊、走在前頭、 
        羊也跟他。 
      2.好牧人 7-15 
        我是羊的門、以前皆盜賊; 
        從我進來的、必然可得救; 
        盜賊來毀壞、我來給生命; 
        得的更豐盛。 
        我是好牧人、為羊舍性命; 
        狼來也不逃、顧念我羊群; 
        我識我的羊、我羊也識我; 
        如父認識我、我也認識父。 
      3.大牧人 16-18 
        群羊之首 16 
        合群之牧 16 
        捨命取命 17-18 
      4.新牧人 19-29 
        我羊聽我聲、我也識他們;他們跟着我、就能得永生、 
        永不會滅亡;他們在我手、誰也不能奪。 
        羊是父賜我、他比萬有大;羊在他手中、無人可奪去。 
  二、牧人與父的關係 30-42 
      原與父為一、有經言為證; 
      父分別為聖、又差到世間、 
      行父所行的; 
      父在子裡面、子在父裡面、 
      為什麼不信。      
       
 
 第十六章 11:1-57 最大神蹟  
 
  一、最高祈禱:你所愛的人病了 1-3 
      這是信望愛的集中禱告、不求醫治、不求主來、不說痛苦、不
說需要、 
      只說你所愛的人病了、這是最高的禱告。 
  二、主的遲延:在所居之地仍住了兩天 4-16 
      主的工作各有最佳時間、時候一到、一切事情他就能做、他的
遲延為 
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      要顯出他的大榮耀。 
  三、深切安慰: 17-38 
      寶貴的應許: "凡活着信我的人、必永遠不死" 26 節  
      同情的眼淚: "耶穌哭了" 35 節 
  四、最大神蹟: 39-44 
      除去石頭 
      舉目祈禱 
      呼喊死人 
      解開行走 
  五、兩種效果:45-53 
      多人信主 45 節 
      敵人跌倒 53 節 
 
 第十七章 12:1-50 耶穌得榮  
 
  一、在伯大尼宴席所得的尊榮 1-11 
      西門榮主--為主擺宴 
      馬大榮主--親手服侍 
      馬利亞榮主-香膏抹主 
      拉撒路榮主-復活見證 
  二、進耶路撒冷時從眾人所得的尊榮 12-19 
      時日精確--榮耀日進城 
      眾人呼喊--榮耀的歡呼 
  三、由希利尼人所得的尊榮 20-26 
      我們願意見耶穌--希利尼人的請求 
      一粒麥子的生命--主耶穌自己講述 
  四、由父從天而來的尊榮 27-36 
      主的憂苦和呼求 27-28 
      父的答應和評論 29-36 
  五、主隱藏自己所得的尊榮 37-43 
      離開人群隱藏自己 
      應驗預言有人相信 
  六、大聲呼喊所得的尊榮 44-50 
      看見主就是看見天父 
      棄絶主在末日要審判 
 
 第十八章 13:1-38 愛徒到底  
 
  一、愛的服侍 1-20 
      行動:倒水洗腳(謙卑榜樣、成聖道理) 
      解釋:彼此相愛 
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  二、愛的談話 21-38 
      提醒猶大 
      賜新命令 
      警告彼得 
 
 第十九章 14:1-31 安慰之言  
 
  一、答覆彼得 1-4 主要往那裡去? 
  二、答覆多馬 5-7 我們不知道你往那裡去、怎麼知道那條路呢? 
             (我就是道路、真理、生命) 
  三、答覆腓力 8-21 求主將父顯給我們看、我們就知足了。 
  四、答覆猶大 22-31 為什麼要向我們顯現、不向世人顯現呢? 
 
 第二十章 15:1-27 生命聯合  
 
  一、主與門徒的聯合 1-11 
    生活 1、潔淨 2-3、密交 4-6、能力 7、結果 8、 
    榮耀 8、喜樂 9-11 
  二、門徒彼此相愛的聯合 12-17 
      彼此相愛的自然 
      彼此相愛的模範 
  三、門徒不與世界聯合 
 
      世界恨門徒 18-25 
       被主揀選、不屬世界、命運同主 
       因恨天父、應驗經言 
      門徒勝世界 26-27 
       真理聖靈、同作見證、與主同在 
 
 第二十一章 16:1-33 臨別留言  
  一、以世人之仇恨警告門徒 1-6 
      趕出會堂、被人殺害 
  二、以聖靈的工作應許門徒 7-15 
      對世人--為罪為義為審判  7-11 
      對信徒--明白真理榮耀主 12-15 
  三、以自己的經歷預告門徒 16-33 
      憂傷中的喜樂 16-22 
      離別中的安慰 23-30 
      失敗中的得勝 31-33 
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 第二十二章 17:1-26 最後祈禱  
 
  一、為自身 1-5 
      求父榮子、使子榮父 
      子已榮父、求享父榮 
  二、為門徒 6-19  
      為門徒感謝 
        是父賜給子的人 
        是遵守主道的人 
        是確知基督的人 
        是榮耀基督的人 
      為門徒祈求 
        求神保守、合而為一 
        求不屬世、脫離惡者 
        求用真理、使之成聖 
  三、為教會 20-26 
      求聖靈的合一、求父子的合一、求有份於主榮 
 
第二十三章 18:-19: 耶穌受難 
 
  一、被捕 18:1-11 
      客西馬尼祈禱  1 
      甘心被交敵手  2-9 
      不求天使抵抗 10-11 
  二、被審 18:12-19:16 
      亞那面前、該亞法面前、議會面前 
      彼拉多面前、希律面前. 
  三、被釘 19:17-37 
      釘十字架 17-18 
      宣佈罪狀 19-22 
      兵丁分衣 23-24 
      托母與徒 25-27 
      大功告成 28-30 
      流盡血水 31-36 
      應驗預言 37 
  四、被葬 19:38-42 
      安葬耶穌的人 38 
      安葬耶穌的禮 39-40 
      安葬耶穌的地 41 
      安葬耶穌的因 42 
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第二十四章 20:-21: 耶穌復活 
 
  四福音總計 89 章、其中有 30 章記載耶穌末後七日的事。 
  馬太福音 28 章 記耶穌末後七日的事占 8 章 
  馬可福音 16 章 記耶穌末後七日的事占 6 章 
  路加福音 24 章 記耶穌末後七日的事占 6 章 
  約翰福音 21 章 記耶穌末後七日的事占 10 章 
 
  一、耶穌復活的顯現 
      向兩個門徒顯現   20:1-10 
      向抹大拉馬利亞顯現 20:11-18 
      向耶路撒冷門徒顯現 20:19-23 
      向多馬顯現     20:24-29 
      向七門徒顯現    20:1-13    
 
  二、耶穌復活的使命 
      平安的使命 20:19、21、26.太 28:9、 
            路 24:36 
      差遣的使命 20:21 
      牧養的使命 21:1-17 
      跟從的使命 21:18-25 


